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המצוה

ספר החינוך מצוה א  

ויברך אותם  "שנאמר , והיא מצות פריה ורביה, בראשית יש בה מצות עשה אחת
. "אלהים ויאמר להם אלהים פרו ורבו

כדכתיב, בישובושהשם ברוך הוא חפץ , כדי שיהיה העולם מיושב, משרשי מצוה זו
והיא מצוה גדולה שבסיבתה  ". לשבת יצרה, לא תהו בראה[ "ח"י, ה"מ' ישעי]

.  כי לבני אדם ניתנו ולא למלאכי השרת, מתקיימות כל המצות בעולם

והוא הזמן , וחייב אדם להשתדל בה משהוא ראוי לה. ונוהגת בכל מקום ובכל זמן
.  אשהלישאלברכה זכרונםשנתנו חכמים 

וענשו גדול מאוד שמראה  , והמבטלה ביטל עשה. ומצוה זו אינה מוטלת על הנשים
.  בעצמו שאינו רוצה להשלים חפץ השם ליישב עולמו



שולחן ערוך אבן העזר הלכות פריה ורביה סימן א 

וכל מי שאינו עוסק בפריה  . אשה כדי לפרות ולרבותלישאחייב כל אדם . א
וגורם לשכינה שתסתלק  , וממעט את הדמות, ורביה כאלו שופך דמים

.  מישראל

...קיים מצות פריה ורביה, כיון שיש לאדם זכר ונקבה. ה

וצריך שישא אשה  , אסור לו לעמוד בלא אשה, אף על פי שקיים פריה ורביה. ח
...  אפילו יש לו כמה בנים, בת בנים אם יש ספק בידו

ישא אשה  , מיהו אם מכיר שאינו בן בנים עוד ואינו ראוי עוד להוליד: הגה
.  שאינה בת בנים

שאם ישא אשה בת בנים יבאו קטטות  ומתיראוכן אם יש לו בנים הרבה 
.  אשה שאינה בת בניםלישאמותר , ומריבות בין הבנים ובין אשתו

.  בלא אשה משום חשש זולישבאבל אסור 



קהלת פרק יא 
רֶב ( ו) ךָ וְלָעֶֶ֖ ע אֶת־זַּרְעֶֶ֔ ַ֣ קֶר֙ זְרַּ ב ֹּ֙ ַ֣חבַּ נַּ ל־תַּ י אַּ ַ֣ עַּ א  ינְךָֹּ֙ יוֹד ֵ֜ ֵֽ י֩ א  ךָ כִּ יָדֶֶ֑

כְשָר֙ הֲזֶַ֣ה  הזֶֶ֤ה יִּ םאוֹ־זֶֶ֔ יהֶֶ֥ ם־שְנ  יםוְאִּ ֵֽ ד טוֹבִּ :כְאֶחֶָ֖

ערוך השולחן אבן העזר סימן א 

היו לו בנים בילדותו יהיו לו בנים  , ל נשא אשה בילדותו ישא בזקנותו"אמרו חז
כי אינך יודע אי  , ידךתנחולערב אל , בבקר זרע את זרעך"שנאמר , בזקנותו

ב  "יבמות ס]וכך נפסקה הלכה , "זה יכשר הזה או זה אם שניהם כאחד טובים
[  ב
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